VITAL + AKTIV

Rahmenprogramm — Vortrage, Auffiihrungen und Aktionen

Samstag, 21.03.2026

11:15 Uhr — 11:45 Uhr  Dommermiihl Fachanwalt fiir Erbrecht

An alles gedacht?

12:45 Uhr — 13:15 Uhr  Kreisseniorenrat Boblingen

Vorsorgende Verfugungen

13:30 Uhr — 14:00 Uhr  Katholisches Dekanat Boblingen /
Klinikseelsorger Walter Wedl

Seelische Gesundheit aus christlicher Perspektive

15:00 Uhr —15:30 Uhr  Kreissparkasse Boblingen

Den Generationenwechsel aktiv gestalten — Vollimachten —
Vermogens/Nachlassplanung — Stiftungen

GANZTAGIG:

Sanitatshaus Schaible Digitale Ful3- und Venenmessung
EZN E-Bikes-Zentrum E-Bike-Probefahrten im Foyer
LR Health & Beauty Quell Vitalstoffanalyse,

Aloe Vera zum Probieren



VITAL + AKTIV

Rahmenprogramm — Vortrage, Auffiihrungen und Aktionen

Sonntag, 22.03.2026

11:15 Uhr — 11:45 Uhr

12:45 Uhr - 13:05 Uhr

13:15 Uhr — 13:45 Uhr

14:00 Uhr — 14:30 Uhr

14:45 Uhr - 15:05 Uhr

GANZTAGIG:
Sanitatshaus Schaible
EZN E-Bikes-Zentrum

LR Health & Beauty

Dommermiihl Fachanwalt fiir Erbrecht

Erbstreit vermeiden

TS Bode Tanzschule

Auftritt der Tanzgruppe

SanoGym / Jennifer Knoller

Beweglichkeit & Mobilitdt neu gedacht: Warum Dehnen oft
nicht reicht

Kreissparkasse Boblingen

Den Generationenwechsel aktiv gestalten — Vollmachten —
Vermdgens/Nachlassplanung — Stiftungen

TS Bode Tanzschule

Auftritt der Tanzgruppe

Digitale Ful3- und Venenmessung
E-Bike-Probefahrten im Foyer

Quell-Vitalstoffanalyse,
Aloe Vera zum Probieren



